Episodio 17: Sismar sobre o filme “O Melhor dos Mundos” com a realizadora
Rita Nunes

[Separador musical]

Alexandra Carvalho (AC): Ola! Bem-vindos a mais um episddio do Sismar. Hoje
vamos Sismar sobre cinema.

AC: Eu sou a Alexandra Carvalho.
Ménica Amaral Ferreira (MAF):Eu sou a Ménica Amaral Ferreira.

AC: E hoje temos connosco uma convidada muito especial, a realizadora Rita
Nunes. A Rita tem formacgao em cinema pela Escola Superior de Teatro e Cinema; é
uma cineasta premiada tanto a nivel nacional quanto Internacional, e neste episddio
o ponto de partida é o seu mais recente trabalho “O Melhor dos Mundos”. Um filme
que esta agora a estrear nos cinemas e que esteve a concurso no Festival Indie
Lisboa. Com guido assinado por Rita Nunes e Jodo Candido Zacharias, este filme
promete encantar aqui a nossa audiéncia. Rita muito obrigada por ter aceitado este
convite.

MAF: Obrigada Rita.
Rita Nunes (RN): Eu é que agradeco o vosso convite.

MAF: Vou fazer aqui primeiro um aviso. Vamos discutir temas que poderao revelar
partes do enredo do filme “O Melhor dos Mundos”, portanto quem nao quiser
spoilers ndo ouga este episddio antes de ver o filme, mas depois pode-se ligar.
Portanto, Rita a primeira pergunta: “O Melhor dos Mundos” é um filme de ficgéo,
ancorado na ciéncia e em factos cientificos, como sejam os sismos e os cabos
SMART - para quem nao sabe, sdo os cabos submarinos que estao equipados com
sensores que podem detetar e monitorizar o fundo dos oceanos e estudar assim a
evolucao de alteragbes climaticas, da temperatura ou entdo a emitir alertas precoces
de sismos e tsunamis.

AC: Deixa-me s6 dizer que ja tivemos um episddio sobre este tema com o Fernando
Carrilho.

MAF: Com o Fernando Carrilho do IPMA, é verdade. Portanto Rita ,quando
comecou a pensar neste filme, neste tema dos sismos, dos cabos submarinos,
porque é que pensou desta forma?

RN: Entao, o que aconteceu foi que este tema da probabilidade de acontecer um
novo terramoto ja era um tema que me interessava ha muitos anos. Mesmo ha muito
tempo, ja tinha tido um outro projeto escrito de outra forma, ja ha mais de 15 anos,
mas, infelizmente, na altura, o filme n&o foi apoiado pelo ICA (Instituto do Cinema e
Audiovisual) e nao conseguimos avangar com o projeto. Pronto, os anos foram
andando, eu fiz outros projetos pelo meio e, em 2019, ja tinha terminado o filme
anterior e resolvi pegar na ideia novamente e chamei o Jodo Candido Zacarias para
escrever comigo. E comegamos, nessa altura, partindo desta premissa de acontecer
um novo terramoto em Lisboa — que vai acontecer, ja se sabe — comeg¢camos numa
base totalmente ficcional a desenvolver a histéria. A partir de uma protagonista,
como também acontece neste filme, s6 que sem nenhuma base cientifica. Passados
uns meses, leio uma noticia no Publico que fala da instalagdo dos novos cabos
submarinos e que explica todo o novo projeto cientifico que vai acontecer em



Portugal; que € um projeto pioneiro, que os cabos submarinos vao ser substituidos,
que vao ter sensores, que vao ter uma série de fungdes novas numa série de
estudos cientificos de areas diferentes e fala desta relacdo com a sismologia e com
a possivel previsao de — claro que com uma antecipag¢do muito curta, mas pronto —
fala da probabilidade de poder haver alertas precoces a populagao e tudo isso. Eu
leio aquela noticia e pensei: “Isto é incrivel. Eu nao fazia ideia que isto fosse
acontecer.” E, a partir dai, comego a pensar: “Mas espera ai; entdo, e se em vez de
partir de uma base totalmente ficcional eu falasse com estes cientistas e tentasse
perceber melhor o que é que vai acontecer aqui?” E, a partir dai, contactei os nomes
que estavam la no artigo: falavam do Yasser Omar, do Fernando Carrilho...

AC: No Luis Matias, que foi consultor também, nao é?

RN: Exatamente. E comecei a contacta-los e percebi que eles eram esta rede que
era o LEA — o Listening to the Earth under the Atlantic — falavam todos, eles estavam
todos em comunicagédo. E, nessa altura, ou seja, em 2020, mais ou menos, na altura
da pandemia, comeco a falar com eles para perceber até que ponto é que faria
sentido entdo partir de uma premissa real — que é este projeto que vai acontecer —
em vez da premissa que noés tinhamos, que era uma totalmente ficcional e ndo se
relacionava de todo com a ciéncia, mas com a parte sé da premissa do terramoto
poder acontecer.

MAF: Era aquela visdo que também costumamos ter, ndo é? De 1755 em chamas, a
furia de Deus, ndo é? Mas depois, agora, apoiado mesmo na ciéncia.

RN: Sim, sim.

AC: Entao, e como foi essa relagdo, essa comunicagdo com os cientistas? A
linguagem foi acessivel para vocés?

RN: O que aconteceu foi que, claro, nés, sendo completamente leigos nesta area de
ciéncia — e em todas —, mas pronto. Eu, particularmente, gosto imenso de ciéncia,
de varias areas de ciéncia, mas comegamos a conversar por Zoom — obviamente,
nessa altura era dificil encontrarmo-nos pessoalmente, presencialmente. Mas
conversamos com varios, alias, entrevistamos a todos: o Luis, o Yasser, o Fernando
Carrilho, a Susana Custddio e, agora, deve-me estar a falhar... Alvaro Peliz, na
parte da oceanografia — uma série de cientistas que estavam ligados a esta
tematica. E percebemos rapidamente que iamos precisar de alguém que
acompanhasse o projeto, ou seja, nds n&o iamos conseguir escrever toda a parte
cientifica sem ter o acompanhamento cientifico.

AC: Certo. Ha termos técnicos e ha conceitos que vocés queriam abordar com
precisao.

RN: Exato. E ai, o Luis Matias, entre eu pedir ao Luis e o Luis Matias também
aceitar, foi rapido. Ou seja, percebemos que ele tinha que entrar no projeto como
consultor cientifico e o Luis foi muito disponivel para fazer esse acompanhamento
do projeto desde o inicio, desde o momento em que transformamos o projeto num
projeto totalmente com uma base cientifica real, porque nés estamos, no fundo, a
retratar tudo o que é possivel de acontecer, € quase um simulacro do que poderia
acontecer. E depois falamos com o Fernando Carrilho também, claro que era
fundamental na ligacao ao IPMA.

AC: Certo, o projeto dos cabos submarinos.



RN: Exato, é o IPMA que vai coordenar. E todo o projeto foi acompanhado
principalmente pelo Luis Matias, mas também pelo Fernando Carrilho. E tanto assim
que o Luis Matias é o consultor do projeto e foi feito todo do principio ao fim com
revisdes sucessivas do argumento do guido, até termos a certeza de que tudo o que
estava ali... Na parte cientifica — claro que ndo na parte dramatica.

AC: Pois, isso. E eu também ia perguntar: eles tentaram, de alguma forma, mudar a
histéria? Deram sugestdes, nao?

RN: N&o. Houve algumas balizas na parte cientifica, em que disseram: “Isto é
possivel, isto ndo é possivel.” Ha uma... ha uma... ha coisas que inicialmente o...

AC: Mas tem que se aceitar que ha ficgao no filme, nao é?
RN: Exato.
AC: Eles aceitaram isso?

RN: Aceitaram, com algumas reticéncias. Disseram... Por exemplo, o Luis era muito
reticente em relagédo a questio da previsao.

AC: imagino.

MAF: Porque nao da, a previsdo com os cabos, ndo é? Claro.

RN: E nao ¢ possivel, Claro. Essa liberdade é uma liberdade ficcional. Mas mesmo
aquela parte dos animais, que aparece aquela coisa estranha dos passaros, das
minhocas, n&o sei qué, que também ha essa mitologia que toda a gente da ciéncia
diz que néo esta relacionada.

AC: Nao esta provado, pelo menos, portanto.

RN: Exato.

MAF: Mais ou menos, ndo sei. Ha estudos.

AC: Ha casos...

RN: Mas € uma coisa que estda numa zona cinzenta, € uma zona cinzenta.

AC: Exato. E uma zona cinzenta e é complicado para um cientista estar a dar
essa... Ser consultor e estar a aceitar essa evidéncia. Mas o filme ¢ ficcional e,
portanto, conseguiram fazer essa baliza.

MAF: E como as luzes no cabo.

RN: Exatamente, no casulo SMART, sim.

MAF: Quando fomos ao... Ao langcamento?

RN: A ante estreia.



MAF: A ante estreia, no Festival Indie. Estava 14 o Luis Matias, e ele disse: “Eu ndo
sei porque é que a Rita pde uma luz vermelha no casulo. Ndo ha luz vermelha la em
baixo”.

AC: Devia ser verde.

(risos)

RN: Nem verde nem vermelha, nem nada, é claro. Mas isso também foi discutido.
MAF: Mas isso.. O espetador tem que perceber, tem que sentir qualquer coisa.
RN: Claro. Claro. Se estivéssemos s6 a ver aquele objeto no fundo do mar...

AC: Exato. Nao teria criado nenhum impacto. Claro.

MAF: Este filme é... Gostei muito do filme, parabéns pelo trabalho. E acho que é
uma forma, mesmo, de comunicarmos e de chegarmos a populagao — e nao
estarmos sempre presos aquelas gravuras de 1755 e a catastrofe que ocorreu. E
acho que é bom darmos o salto e pormos a tecnologia, que esta a trabalhar a favor
da evolucéao da ciéncia. Mas, por outro lado, a comunidade cientifica € um
bocadinho fechada e, se calhar, tem dificuldade em falar com a populagéo. Eu acho
que esta bem retratado, naquela parte em que a Marta — no filme. A atriz Sara
Barros Leitdo — fala com o Secretario de Estado. Realmente, eu tive ali uma espécie
de um déja vu. Quando queremos passar a mensagem para alguma entidade ou
para o governo, em que as pessoas pensam: “Mas, o resto n&o esta a funcionar?
Entado esta 6timo, ndo é?”. A cultura aqui tem um papel importante, em transmitir
conhecimento. N&o sei se pensou nisso, enquanto estava a escrever, mas eu acho
que passa muito para o publico, comunica um bocadinho o risco. Até depois, as
outras partes do filme em que fala dos planeamentos, de emergéncia, termos um
plano com a familia. Portanto, aqui a cultura tem este papel de ponte, ndo é? Ou, se
calhar, de espelho. Teve isso em conta, que poderia estar a ajudar a comunicar o
risco?

AC: Sim, é uma campanha de sensibilizacdo também, na realidade.

RN: Sim, de certa forma é claro. Porque, a partir do momento em que, se a base era
real, cientifica, para mim fazia todo o sentido que também tivesse essa componente
de quase didatica, ndo é? E de pedagdgica, no sentido de: “Espera ai. De facto, é
provavel que possa acontecer um terramoto. Se calhar ndo vai ser no nosso tempo
de vida, mas pode acontecer”. E - porque nao? - as pessoas estarem mais
sensibilizadas para este tema, e para poderem também ter algumas coisas minimas.
Por exemplo, como o tal local de encontro, de que estavamos a falar antes de
comecarmos a entrevista. E uma coisa tdo simples, ndo é? Combinar um ponto de
encontro com alguém da familia ou um amigo, ou com quem temos relagoes
préximas, porque, se houver uma grande catastrofe, vai ser impossivel as pessoas
comunicarem e, provavelmente, vdo-se sentir mais seguras se conseguirem saber
que daqui a 20 minutos se encontram com alguém, com o filho, com o marido, com
a mulher, o que seja, para pelo menos estarem juntos e saberem uns dos outros.

MAF: Pois, e o filme tocou-me particularmente porque o ponto de encontro da nossa
familia € mesmo ali no Jardim da Estrela. E muitas das cenas onde se passa sao
onde eu trabalho também, tem |4 umas filmagens no Técnico (IST), ndo é? Ou
entdo, pontos da cidade, ruas e edificios que eu passo por eles.



AC: Este filme é muito interessante porque, de facto, funciona como uma campanha
de sensibilizagao para a populagao. E, de facto, usar o cinema como esse veiculo
parece-me até uma estratégia muito eficiente. Eventualmente, a Protegéo Civil pode
aproveitar este veiculo, que funciona tdo bem ou melhor do que fazer palestras,
porque nem todas as pessoas vao ouvir as palestras. E aqui muita gente vai ao
cinema, de todas as idades, e portanto temos aqui a familia toda eventualmente a ir
ao cinema e, de facto, depois do filme podem conversar sobre estes aspectos.
Portanto, tem mesmo um efeito muito pratico ao nivel da sensibilizacdo das
pessoas. Porque de certeza que depois deste filme se vai falar do ponto de
encontro, se vai falar...

RN: Do kit, de fazer o kit...

MAF: Do kit, de mudar... De fixar os armarios, nao é?

AC: Medidas de autoprotecao que podem ter dentro de casa, porque isso &
retratado também la numa imagem em que a Marta tira os objetos pesados dos
moveis de cima. Isto € uma campanha de sensibilizagdo espetacular e, mais uma
vez, parabéns por esta ideia. E, de facto, a Protecao Civil tem aqui um mecanismo
que pode usar para chegar a populacdo. Acho que € um grande papel na
comunicagao de risco.

MAF: E a Rita, a percepgao que tem sobre a questdo dos sismos mudou alguma

coisa com esta experiéncia? Depois de tanto convivio com os cientistas, nao &7
Acha que mudou?

RN: Mudei, no sentido em que foi uma aprendizagem enorme, n&do é? Toda a
relacdo que tive com os diversos cientistas das varias areas. Mas, de facto, essa
percepgao sobre a probabilidade do terramoto, ja, como eu disse no inicio, ja vinha
de ha muitos anos. Sempre me interessou este tema. E sou de Lisboa, vivo em
Lisboa...

MAF: Mas tem algum cuidado particular, em por exemplo, saber se a sua casa é
resistente ou ndo a um sismo, em ter um kit de emergéncia?

RN: Nao, eu por acaso nao tenho kit.

(risos)

RN: Mas perguntei a todos os cientistas com quem falei, e ninguém tinha.
AC: E verdade.

MAF: Eu tenho, eu tenho!

(risos)

RN: Pronto, sdo poucas as pessoas que tém.

AC: Eu tenho um, incompleto. Porque estou sempre a pensar que tenho que
melhorar, e depois...

RN: Mas, sim, pensei sempre nas casas onde vivi, na casa onde vivo, se
acontecesse, para onde é que eu ia, nao é? Se vou para debaixo da mesa, vou para



debaixo de um vdo... Mas também acho que haveria zonas da cidade e determinado
tipo de prédios ou casas, onde eu néo viveria por causa disso. Ou seja, isso, sempre
pensei nisso. Foi sempre uma coisa presente na escolha das casas onde vivo. Eu
arrendo casas, ou seja, no sentido em que n&o sou proprietario de nenhuma casa,
entdo vou mudando de casa de vez em quando. Ja vivi em varias zonas da cidade e
em diversos tipos de prédios, e sempre tive isso em conta.

MAF: Portanto, ndo vai para o pé do Rio Tejo por causa do tsunami.
(risos)

RN: N&o, ndo vou para o pé do Rio Tejo. Ou nao vou para prédios muito antigos e
muito frageis.

AC: Exato, porque fica sempre... E sempre uma coisa que... L4 esta, assim no
sub...

RN: Sim, sim, sim. Sempre tive essa...

MAF: Portanto, tem percepcgéo do risco.
RN: Tenho, tenho.

MAF: E até se vé aqui no filme, nao &7

(risos)

AC: Uma coisa que eu achei curiosa, no filme, e de que gostei muito, alias, foi do
gue eu gostei mais, foi aquela parte muito importante que é da indecisdo dos
cientistas de comunicar a populagcédo que estamos na iminéncia de um sismo, tendo
em conta que, como n&o € uma certeza, vai criar aqui uma reagao da populagédo que
pode ser igualmente catastrofica. Portanto, ha aquela indecisdo de vamos dizer, ndo
vamos dizer, e a propria equipa nao converge nessa decisdo. Claro que depois a
decisdo estara nos superiores, e depois... Neste caso, seria o presidente do IPMA,
certo? Que depois iria comunicar a quem de direito. Portanto, a decisdo nao cabe
aos cientistas. Mas, esta indecis&o e depois a decisdo do presidente da instituicdo
em comunicar, a quem de direito, foi conversada? Porque o Luis Matias também
nao tem essa experiéncia, ndo é? Porque é um cientista.

RN: Claro, claro. Foi, foi conversado, tudo foi conversado de principio, tudo o que
esta no filme.

AC: Mas com decisores?

RN: Com decisores. Também falamos com a Protecao Civil. Mas, quer dizer, essa
parte foi ficcionada, ndo é? Mas também com base em coisas que ja tinham
acontecido. Na altura em que estavamos no IPMA, ja a preparar o filme e a ver os
décors, tudo isso, lembro-me de assistir até a uma conversa entre o ex-presidente
do IPMA, professor Miguel Miranda, e precisamente o Fernando Carrilho sobre a
questdo da crise sismica nos Agores. E também de haver essas questdes do que é
que se faz, evacua-se, ndo se evacua. Ou seja, de facto, isto retrata uma situagao
muito provavel, muito possivel. E acho que cumprimos todos os protocolos, ndo é?
O mais possivel aproximado da realidade.



MAF: Pois, eu acho que tomaria a mesma decisao que se tomou depois no filme,
nao é?

AC: Que ndo vamos dizer.
MAF: E suspense.
(risos)

MAF: A Rita também é realizadora de Publicidade, ndo é? E, portanto, ha bocado
também estavamos a falar um bocadinho nisto. Este tema, se calhar, devia fazer...
Deviamos fazer campanhas de publicidade para alertar. Por exemplo, a parte do
separarmos, da reciclagem, o plastico, o vidrdo. Tém campanhas publicitarias ha 20
ou 30 anos. E é por isso que as pessoas tém consciéncia do problema e tentam dar
solugdo. Como € que nds podemos pegar neste assunto tao catastréfico, mas que
tem solucao? Eu estou sempre: “isto tem solugdo”! Nao é? Se fizermos, se
tomarmos as medidas corretas. Como é que se pode por isto na publicidade? Se
tiver alguma ideia assim, ja...

RN: Isto poderia haver, obviamente, campanhas. Mas normalmente qualquer
campanha de publicidade parte de um cliente. Neste caso, o cliente seria a Protec&o
Civil ou as proéprias autarquias, neste caso a principal interessada, a Grande Lisboa,
nao é? Porque é onde podera haver mais risco, porque ha mais populagdo. No
Algarve também poderia ser igualmente catastrofico se fosse numa altura de verao.
Mas € onde esta mais concentrada a populacéo, sdo cerca de 3 milhdes de
pessoas, € na Grande Lisboa, ndo é? E ai, o cliente seria ou as autarquias ou a
Protecao Civil nacional, no sentido de querer fazer campanhas de sensibilizacdo das
pessoas. E a partir dai, as campanhas de publicidade, seja por que tipo de produto
for, sdo criadas por agéncias, por criativos, e depois ha uma série de meios, nao €?
Radio, televisdo, outdoors, ha tudo isso. Mas isso tem que partir do cliente, e o
cliente tem que ser o governo, ndo é? Acima de tudo, o governo.

MAF: Temos que sensibilizar, ndo é?
AC: Sim, e de facto, se passasse assim...
MAF: Ou a SPES. Pode fazer uma campanha.

AC: Se calhar, se passasse um minuto todas as semanas, ou correntemente como
passa a da reciclagem, de facto, isso comegava a criar aqui uma mudancga. Estava
presente, nao é? Basicamente o que ndés queremos e precisamos € que esteja
presente no nosso dia a dia e que, as tantas, isso seja uma parte natural, ndo é? De
todos noés.

MAF: Pois. Para conseguirmos reagir e também minorar os danos, ndo é7?
Prendendo, fixando os elementos e também tentando que as nossas casas sejam
menos vulneraveis.

AC: Rita, quer dizer alguma coisa para terminarmos? Aqui aos nossos
espectadores? Aproveite agora.

RN: Quero s6 dizer que vao ver o filme. Acho que o melhor é verem o filme e irem
as salas. O filme estara numa série de salas no pais todo e espero que possam...



AC: ...Com a familia.
RN: Com a familia, com amigos...
MAF: E passem nas escolas.

RN: Exato. E sim, também vai passar nas escolas, mais a frente. E pronto, espero
que as pessoas passem a ter uma relacdo com este tema também um bocadinho
mais... Com mais consciéncia, ndo €? Do que pode acontecer. Nao é? Esperemos
que ndo seja no nosso tempo de vida, mas ha uma probabilidade disso acontecer. E
havendo, que as pessoas estejam conscientes disso.

AC: Boa. Obrigada. Ora terminamos entdo aqui. Hoje mergulhamos na sétima arte,
foi um episdédio um bocadinho diferente. Obrigada, Rita, por ter estado a sismar
connosco e por nos ter mostrado um bocadinho os bastidores de O Melhor dos
Mundos. Desejamos a melhor sorte para este filme, que temos a certeza que o
publico vai gostar e vai ser receptivo.

MAF: Obrigada Rita, por ter escolhido este tema para fazer cinema. A todos os que
estdo ai desse lado, obrigada por nos seguirem. Ja sabe, podem-nos encontrar no
site spessismica.pt e nas diversas plataformas: Spotify, Apple Podcasts, LinkedIn e
Facebook. Enviem-nos as vossas questdes e comentarios para
sismar.spes@gmail.com. J4 sabem, mantenham-se alertas e preparados. Obrigada,
Rita.

AC: Obrigada.

RN: Obrigada a vocés.

(musica)
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